
 

 

 
RELAZIONE DELLE ATTIVITA’ ANNO 2022 

Eventi e Progetti Organizzati da Associazione AGATA: 
 
Attività periodiche realizzate a mezzo piattaforma on line e in presenza: 

✓ “AGATA ON LINE”: 
o Dal mese di Febbraio a Giugno, e ripresa a Settembre: “AGATA LEGGE” in 

collaborazione con la Biblioteca “La Magna Capitana” di Foggia: letture a zig-zag per 
scoprire il potere delle parole. Ciclo di incontri per leggere insieme condividere 
emozioni esperienze e speranze; 

o Dal mese di Gennaio a Giugno, e ripresa a Settembre: “AGATA A TAVOLA” per 
informare sull’importanza della relazione tra aspetti nutrizionali e malattia oncologica, 
condotto dal Dr. M. PANUNZIO, Direttore del Servizio di Igiene degli Alimenti e della 
Nutrizione della ASL di Foggia. 
 

➢ Gennaio: nasce il sito ufficiale dell’Associazione, grazie al lavoro di  una socia e suo marito, 
professionista nel settore -  www.associazioneagata.it -. 
 

➢ 8 Marzo: In occasione della Giornata Internazionale delle Donna e della istituzione della Brest 
Unit dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria “Ospedali Riuniti” di Foggia: 

o si è inaugurato lo spazio associativo finalizzato alle attività di informazione, 
orientamento ed assistenza umana e sociale alle donne che accedono alla SSD di 
Chirurgia Senologica- Breast Unit; 

o L’Associazione Agata ha fatto dono di un dermografo per la dermopigmentazione 
dell’areola mammaria, una tecnica di supporto come completamento per le donne 
sottoposte a chirurgia della mammella. Il trattamento sarà offerto come contributo 
volontaria e socia, professionista del settore. 
 

➢ 8 Maggio: Per celebrare la Festa della Mamma, l’Associazione Agata ha donato alle pazienti 
della Brest Unit dei biscotti, realizzati da una socia e volontaria professionista del settore. 

  
➢ Settembre: Programmazione degli eventi relativi al mese di Ottobre dedicato alla prevenzione 

del tumore al seno: 
 

o 2 Ottobre: #AGATAINCASCINA – Donne Fuori di Zucca – “prevenzione che inizia dalla 
terra, dai suoi prodotti, da quello che offre la Puglia”: Visita guidata ai campi di zucca e 
melagrana, presso Cascina Savino, con partecipazione al workshop sull’intaglio della 
zucca, raccolta dei melograni. Ospite speciale la scrittrice e illustratrice Florisa 
Sciannamea che  con i suoi racconti capovolti ha parlato del suo universo femminile e 
di quanto l’arte, la scrittura e la bellezza ci riconciliano con il mondo. La Dottoressa 
Enza Paola Cela, ha sottolineato l’importanza  dell’equilibrio  tra mente, corpo, e 
mondo esterno, come strumento di prevenzione e di come l’universo dell’essere lo si 
può potenziare anche e soprattutto con una dieta mediterranea, prediligendo le 
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verdure e frutta di stagione, scegliendo cosa mangiare e diventare strumento di 
prevenzione; 

o 13 Ottobre: #TSM con AGATA –La lettura come tempo di cura -  in collaborazione con 
EDI, la Biblioteca di Foggia “La Magna Capitana”,  per la Giornata Nazionale di 
sensibilizzazione sul tumore al seno metastatico, incontri presso le sale di attesa delle 
strutture di Oncologia, Radioterapia e dell’Ambulatorio di Chirurgia Senologica 
dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria del Policlinico Riuniti di Foggia. Ospite il 
Linguista Prof. Massimo Arcangeli. L ‘Associazione Agata per il sostegno dei progetti 
che possano favorire l’ Umanizzazione delle cure ha donato in questi luoghi di attesa 
delle librerie e raccolte di poesie, racconti brevi e storie che accompagnino le donne 
durante i loro percorsi terapeutici; 

o Curare le parole, Curare con le parole, - Auditorium della Biblioteca di Foggia “La 
Magna Capitana”, ospite il Prof. Arcangeli: focus sulle parole, quelle scelte con cura da 
dire o da tacere. In particolare il potere curativo e salvifico delle parole, attingendo ai 
casi di studio ed esperienze di vita, passando per i libri e  le letture di autori che hanno 
fatto della scrittura un antidoto al dolore e diventano occasione di risveglio interiore, 
consapevolezza e dignità: i “farmaci migliori”. 
 

➢ Novembre: continua la donazione di 500 borsette portadrenaggio al reparto di Chirurgia 
Senologica dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria del Policlinico Riuniti di Foggia, presidio 
sempre disponibile e utile ad agevolare il post operatorio alle donne che si sottopongono ad 
intervento chirurgico. Progetto presentato il 30 giugno 2017 e prodotte da un’azienda tessile 
del nostro territorio. 
 

➢ NATALE 2022: #ASSOCIAZIONEAGATADONIAMO, confezionamento del panettoncino 
preparato artigianalmente da un panificio del territorio, per sostenere la realizzazione dei 
progetti dell’Associazione, attraverso la campagna solidale: “il dolce sapore della solidarietà”. 

 

 

Eventi e Corsi Promossi da Europa Donna Italia – EDI-: 

 

➢ 26 gennaio: corso “TELESENOLOGIA” lezioni online;  
➢ 25 febbraio: riunione online Delegazioni EDI regionali – Report incontro Senonetwork e 

“Questionario Valore sociale 2021”; 
➢ 9 marzo: Workshop online - Stato dell’arte Academy Telesenologia; 
➢ 28 marzo: Workshop - presentazione Analisi Valore Sociale 2021; 
➢ 10 aprile: compilazione questionario – Report Valore Sociale 2021; 
➢ 15 aprile: compilazione questionario – Delegazioni Regionali 2021; 
➢ 18 maggio: Corso Academy “Le Breast Unit” – lezioni online; 
➢ 15 e 20 giugno: Corso Academy 2° modulo “Le Associazioni nelle Breast Unit”; 
➢ 30 giugno: Workshop “Corso nuove terapie”; 
➢ 20 luglio: Academy online “Test Genomici”; 
➢ 3 ottobre: Workshop TSM e Laudato Medico; 
➢ 9 e 16 novembre: Corso online “Oncologia e territorio” – Le associazioni nelle Breast Unit; 



 

 

➢ 11 novembre: Corso online “La nuova Sanità: il PON e i possibili sviluppi per i centri di 
senologia multidisciplinare”; 

➢ 28 novembre: diretta Facebook – “La personalizzazione delle cure e la qualità di vita delle 
pazienti”; 

➢ 30 novembre: workshop - presentazione dell'inchiesta sui percorsi TSM "IL PUNTO"; 
➢ 14 dicembre: Corso online” IL TUMORE HER2 LOW”; 
➢ 15 dicembre: diretta Facebook - “Nutrizione e attività fisica: le terapie non farmacologiche per 

migliorare la qualità di vita della paziente con tumore al seno”. 
 

 

Eventi di partecipazione dell’Associazione Agata-: 

 

➢ 6 marzo:  -  Maratona “Just the woman I am” per la ricerca universitaria. Una maratona ideata 
ed organizzata dal Politecnico di Torino, dall’Università degli Studi di Torino e il CUS Torino che 
promuove la ricerca universitaria sul cancro, la prevenzione, i corretti stili di vita, l’inclusione e 
la parita di genere;  

➢ 31 marzo:   - #SOLIDARIETAACATENA – Centro Commerciale “La Mongolfiera”  Foggia; 
➢ 23 aprile: - Sottoscrizione del patto di collaborazione alla costituzione del nuovo Presidio del 

Libro di Foggia “Rivolta pagina”. Primo appuntamento di numerosi incontri di “Letture in 
condominio”; 

➢ 8 maggio: - 5^ Camminata non competitiva organizzata in occasione della Giornata mondiale 
contro il cancro dalla ASL FG; 

➢ 9 giugno: - Seminario “La vaccinazione del paziente oncologico” presso Palazzo Dogana Foggia 
– evento a cura dell’ASL FG: l’importanza delle vaccinazioni soprattutto nei pazienti oncologici 
con problematiche di immunodepressione; 

➢ 17 ottobre: Piano di Formazione e Aggiornamento per gli Enti del Terzo Settore. Primo 
modulo: il processo di attivazione e implementazione del RUNTS in Puglia, modalità di accesso, 
procedure, strumenti, effetti e vantaggi dell’iscrizione.- Fiera del Levante, Bari; 

➢ 27 ottobre: Piano di Formazione e Aggiornamento per gli Enti del Terzo Settore. Secondo 
modulo: Terzo Settore, Capitale Sociale per promuovere la cittadinanza attiva e Ri-Costrire  la 
comunità locale. – Palazzo Dogana, Foggia; 

➢ 6 dicembre: Presentazione del Libro “Ama ciò che fai – La prevenzione nutrizionale dal Cuore 
alla Tavola -  scritto dal Dott. Michele F. Panunzio – Palazzo Dogana, Foggia; 

➢ 14 dicembre: Riunione annuale Breast Unit del Policlinico dell’Azienda Ospedaliera-
Universitaria “Ospedali Riuniti” di Foggia – Presentazione dell’ attività annuale della B.U.; 

➢ 14 dicembre: Il Buon Natale del Med Food Anticancer Program – La prevenzione è Salute - 
Piccolo Seminario, Foggia; 

➢ 22 dicembre: Mercatino di Natale presso  la Scuola Secondaria di primo grado “G.Bovio” – 
Foggia. 

 


